vertrauens
®

KONFLIKTE UNTER GESCHWISTERN — MUSS DAS SEIN?

/. \
FRAGST DU DICH MANCHMAL, OB ES NORMAL IST, DASS SICH DEINE KINDER STANDIG
STREITEN? BIST DU MUDE IMMER DAZWISCHEN GEHEN ZU MUSSEN
UND DIE STREITS ZU KLAREN?

DANN EMPFEHLE ICH DIR DIESES

30. November, 5. Dezember 2022, jeweils 20:30 Uhr bis 22:00 Uhr

Viele Eltern sind fast taglich mit herausfordernden Konflikten ihrer Kinder konfrontiert und sind so miide, selbst bei kleinsten
Streitthemen schlichten zu missen und am Ende auch noch mittendrin zu stehen. Der Alltag ist haufig gepragt von Konkurrenz
unter den Geschwistern, so dass die Eltern mide und frustriert werden und kaum noch Energie da ist, um das Familienleben zu
gestalten. Oft bestimmt die Familie eine Kultur von Diskussionen und Rechtfertigungen. Sehnst du dich danach, dass deine Kinder
ein friedliches Miteinander haben und fiireinander — statt gegeneinander sind?

TEIL 1: MITTWOCH, 30. NOVEMBER 2022
WIESO KOMMT ES ZUM KONFLIKT, ROLLE UND HIERARCHIE UNTER GESCHWISTERN

Im ersten Teil wird es um die Struktur und Hierarchie innerhalb der Familie und unter den Geschwistern gehen. Wir wollen uns
anschauen, welchen Teil die Eltern im Konflikt haben und wie es moglich werden kann, dass die dlteren Kinder mit den Jiingeren
liebevoll und barmherzig sind. Genauso geht’s darum, wie wir schon die kleinen Kinder fordern kdnnen sich in die Familie zu
integrieren. Wie kdnnen auch wir als Eltern im Vorleben und im Pragen unsere Kinder liebevoll und klar fihren um ein friedliches
Miteinander wachsen zu sehen?

TEIL 2: MONTAG, 5. DEZEMBER 2022

HIERARCHIE WIEDERHERSTELLEN, PRAKTISCHE IDEEN, FRAGE-UND ANTWORT-RUNDE

Was konnen Eltern konkret tun, wenn die Struktur und Hierarchie innerhalb der Familie auch mit dlteren Kindern nicht
vorhanden ist? An diesem Abend wollen wir einander ermutigen und den Raum geben, konkrete Fragen zu stellen.

Das Webinar leitet Anne Dinger. Sie ist Beraterin der Vertrauenspadagogik.

Kosten
Fr. 30.— als Einzelperson / Fr. 45.— als Familie

Anmeldung
Melde dich hier an, dann erhaltst du einen Link fiir den Zugang zum Webinar. Oder du gehst auf
https://www.vertrauenspaedagogik.ch/index.php/aktuellesneu/termine.
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